
 

માનવતા&દન 

()િતની મશાલ 
તા. ૭-૯-૨૦૦૭ 

'ુ)વાર 

સાં$ત સમયમાં (વનના +ૂ-યો બદલાતાં 2ય છે. નવો જમાનો એનાં નવા +ૂ-યો, 7ૂતન 8વચારો અન ે

નવા $<ો - સમ=યાઓ લેતો આવ ેછે. જમાનાને અ7ુAપ $<ોનો Cુલઝાવ શોધવાથી Iુવા સમાજ અન ે

ભા8વ પેઢLન ેસાચો, સરળ અન ેઅ7ુકૂળ માગP દશાPવી શકાય. 

સાં$ત સમયમાં 8વQમાં અનૈ8તકતા, અરાજકતા, અંધSTા અન ેઅ8વQાસ7ું પ-Uુ ંભારે થઈ ગIું છે. 

અસલામતીનો ભય માનવીના માથે સદાય તોળાતો રહે છે. માયાવી મહાસાગરનાં પાણી ઝેરLલા ંબની ગયા  

છે. 

સYજનો અન ે Zનદ[ષો રહ]સાઈ ર^ા ં છે. Sીકૃ`ણ(7ું ગીતા7ું વચન (ધમPના અaIુT, સંતો-

સજજનોના રbણ અન ેદcુોના 8વનાશ માટે) યથાથP કરવા માટે પોતાના eયારા fફર=તાઓન ે8વhશc શijત 

સામkયP આપીન,ે 8વhશc કામગીરL કરવા માટે અન ે8વhશc વાતાવરણ lાપવા અન ે$સરાવવા માટે આ 

સંસારમા ંઅવતરણ કરાવ ેછે. 

Sી રાજયોગી(7ું આ ધરા પર7ુ ં અવતરણ પણ પરમની ઈmછા અન ે $ેરણા7ુ ં જ $8તક છે. 

આnયાopમક qાં8તની ચળવળ સમાજમાં ફેલાવવા માટે, અrાન, અંધSTા અન ેચીલાચાU ુરLત-fરવા2ેના 

અંધકારન ે 8મટાવવા માટે પરમશijત મા ભગવતીએ qાં8તની મશાલ તેના eયારા મIુર બાળ Sી 

રાજયોગી(ના હાથમા ંસsપી છે. 

મારા માnયમ tારા માતા( પરમ શijત મા ભગવતી rાનની આતશબા( ખેલી ર^ા ંછે. તહેવારોમાં 

ફટાકડાથી ખેલાતી આતશબા( માનવમનન ેઆનંદ તો આપ ેજ છે સાથ ેસાથ ેપયાPવરણની wુ8T પણ કરે 

છે. માતા(ની આતશબા( સYજનો, Zનદ[ષો અન ેભલા ભોળા જનસ+ુદાયને શાં8તનો, આનંદનો 

અહેસાસ કરાવ ેછે. સાથ ેસાથ ેમાતા(ના આદેશ $ેરણા અન ેમાગPદશPન અ7ુસાર માનવતાની qાં8ત મશાલ 

ધરLન ેમાનવ મનમા,ં સમાજમાં, રાxમા ંઅન ે8વQમાં Cુખ શાં8ત અન ેસyદયતા $સરાવવા માટે $યpન કરL 

ર^ો છુz . 

મારા માnયમ tારા થઈ રહેલ પfરવતPન અન ેનવZનમાPણની qાં8તની $fqયા નીચે $માણે છે. 

 ૧. આ#ધ, %ા#ધ અને ઉપા#ધથી ./ત માનવ3તની સેવા. 

(ક) {ijતગત +ુલાકાત, માગPદશPન અન ેસલાહ સાથ ેઆશીવાPદ અન ે$ાથPના. 

 



 

(ખ) (વનજળ, રોગોપચાર માટે 8વ8વધ અ7ુપાન, અસાnય રોગોની સારવાર અન ેZનવારણ માટે 8વ8વધ 
ઔષધીય }ૂણP7ું સેવન, તાંબાનો hસ~ો, પારા સહ  કોડ�નો ઉપયોગ. 

(ગ) શijત $દાન સારવાર tારા શારLfરક - માનhસક રોગ Zનવારણ. 

(ઘ) કાયા ક-પ 8વ8ધ. 

૨ . માનવમનમા ંમાનવતા જગાવવાની અને મહ:કાવવાની સેવા 

(ક) Zનય8મત ઉપાસના, મં�2પ, =વાnયાય અન ેસpસંગનો આદેશ. 

(ખ) નવ hસTાંતો7ું Zનય8મત પઠન અન ેઆચરણ. 

(ગ) 8વ�ાથ�ઓ અન ેIુવાપેઢLન ેમાગPદશPન અન ેનૈ8તક (વન (વવાની Cૂઝ સમજ. 

(ઘ) �ૃહl (વનની આચારસંZહતા. 

(ચ) નવદzપ8તને આદશP �ૃહlાSમ માટે માગPદશPન. 

(છ) મન, વચન, કમPની એકAપતા અન ેપ8વ�તા. 

(જ) =વ+ૂ-યાંકન tારા આopમક Cુધારણા. 

(ઝ) માનવતા �ત7ું પાલન. 

૩. આ=યા?@મક #વકાસ અને ઉ=વAગમન 

(ક) Zનય8મત ઉપાસના. 

(ખ) 8વhશc ઉપાસના - અ7ુ�ાન. 

(ગ) પરમશijત મં� $દાન. 

(ઘ) આnયાopમક યા�ા. 

(ચ) rાન ગોh� - સpસંગ. 

(છ) સા+ૂZહક મં�2પ, nયાન. 

(જ) મ=તીયr. 

(ઝ) મન વચન કમPની પ8વ�તા અન ેએકAપતા 

(ટ) નવhસTાંતો અન ેકુz ડ8લના નવચqો7ું માનવ શરLરમા ંlાન 

(ઠ) સહજ nયાનયોગ 

 



 

૪. માનવસCજDત યાતનામાંથી EુGHત 

(ક) અક=માત Zનવારણ 8વ8ધ 

(ખ) આCુરL શijત સામે રbણ 8વ8ધ : કાળ� ચણોઠL પર 8વ8ધ, રbા કવચ, જળ છz ટકાવ 

(ગ) $ેતાpમા શાં8ત - +ુijત 8વ8ધ 

(ઘ)  =વરbણનો મં� - 8વ8ધ 

(ચ) અંધSTા, કુfરવા2,ે બાધા, માનતા, Cુતક, મરણો�ર 8વ8ધનો સૈTાં8તક પfરહાર. 

(છ) મંfદરની Cુરbા 8વ8ધ 

(જ) સીમા Cુરbા 8વ8ધ tારા રાxની રbા 

૫. કુદરતી Lકોપ સામે રNણ 

(ક) ધરતીકz પ શમન અન ેZનવારણ 

(ખ) $લય - Cુનામી શમન અન ેZનવારણ 

(ગ) અના�ૃ8c Zનવારણ - વષાPમં� 

૬. /વQનાRુSૂ#ત અને અગોચર સંકેત, માગAદશAન 

(ક) =વગP-નક� ની સમજ, =વગP - +ૃpIુ7ું રહ=ય 

(ખ) જ�મ-+ૃpIુની સમજ -બાર કલાકમા ંજ �ુનજ� �મ. 

(ગ)  ઈcદેવ મા ગાય�ીન ેમનભાવન વાનગી, ગમતા પw,ુ પbી રમત વગેરે. 

૭. વૈચાYરક Zાં#ત - Rૂતન દે#[ 

(ક) નવી Cૃ8c ZનમાPણની પfરક-પના 

(ખ) સેવા fદન, માનવતાfદન અન ેઉપાસના fદનની ઊજવણી 

(ગ) $ેમના �ુ`પોથી જ �ુAદેવ7ું અ�ભવાદન, ��લહાર બંધ. 

(ઘ) $સાદમાં પfરવતPન - 8મઠાઈન ેબદલે શેકેલા મોળા ચણા, ઘરની  બનાવેલી Cુખડ�, તલસાંકળ� વગેરે. 

(ચ) કૃ`ણના (વનમા ંદLધP7ુ ંપા�. 

(છ)  Sીરામ અન ેSીકૃ`ણના જ�મlળ7ું દશPન 
ૐ મા ૐ 

- રાજયોગી નરે]^_ 


