
 

મહા$શવરા(ી 

“$શવસંક-પ” 
તા. ૨૩-૨-૨૦૦૯ 

સોમવાર 
    !હાલા બાળકો, 

આજ ેમહા'શવરા+ી છે. આમ તો દર મ1હનાની વદ ચૌદસને 'શવરા+ી કહેવાય છે. ચૌદસ પછ9 અમાસ 
આવ.ે અમાસની રા+ી અંધકાર રા+ી છે. =વનમા ંઅ>ાન, અંધ?@ા અન ેAવકારોનો અંધકાર Bમ-ે Cાપી 
Bય Dયારે 'શવDવન ેBEત કર9 =વાDમાન ેઅકFયાણકાર9 વાતાવરણમાંથી ઉગાર9 લેવાનો સંકFપ Lદવસ 
છે. =વ અન ે'શવMું ઐકય સાધવાMું પાવનકાર9 મહાપવP 'શવરા+ી છે. 

 
'શવ= સDવ, રજસ અન ેતમસ +ણેય Qુણોના અAધRાતા છે. માનવ શર9ર પણ આ +ણ Qુણોની 

વધતી ઓછ9 મા+ાથી સભર છે. માનવ શર9રMુ ંઅUએ અU 'શવચૈતXયથી સભર છે. 
 
આપણા માનવ શર9રમા ં'શવનો વાસ Yદયમાં છે. =વાDમા Aવકારોથી Zુ[ત થઈ આ>ાચ]ના ̂ વેશ_ાર 

_ારા 'શવત`વન ેપામી શકે. aયાન કે'Xbત કરતી વખત ેઅથવા aયાનમા ંહdમેશા આ>ાચ]માં જ eોAતfવgપ 
પરમાDમાના દશPન થાય છે. આ ^કાશ hુંજના સહારે =વ અંતરની યા+ા આરdભે તો સમયાંતરે 'શવ-=વMું 
Aમલન-ઐiતા શi બન ેછે. 

 
'શવ=ને ^સk કરવા માટે, આDમીયતા કેળવવા માટે આપણ ે'શવ=ના Qુણોને આDમસાત કરવાનો 

^યDન કરવો Bેઈએ. 'શવ= જવેા ભોળા, 1નદnષ, કFયાણકાર9 Qુણો અપનાવવા Bેઈએ. 
ગંગા=Mું ધરતી પર અવતરણ કરાવવાના pુભ આશયથી ભગીરથ રાBએ ભગીરથ તપ કર9, 'શવ=ને 

^સk કર9, ગંગા=ને ધરતી પર લાCા. ભગીરથ રાBએ પોતાના hૂવPBેનો ઉ@ાર કયn. સાથ ેસાથ ેસમArના 
?ેયMું કFયાણકાર9 કાયP કsુt. 

 
આપણ ેપણ આપણી uમતા અMુસાર, પરમાDમાMુ ંસતત સા1નaય કેળવી, અ>ાન, અંધ?@ા અન ે

દષુણોના આવરણથી Zુ[ત થઈ fવ અન ેસમArના ?ેયMું કાયP 1ન:fવાથPભાવે કરવાMું vત આજના pુભ પવw 
હોxું Bેઈએ. સત્ સંકFપો, સત્ કાયn અન ેસેવાની સામEીથી જ 'શવ=ની સેવા hૂB કર9 શકાય. આજના 
મહાપવPનો ઉDસાહ =વનભર ટકાવી રાખીએ અન ેસમfત અzfતDવને 'શવDવમા ંઓગાળ{ દઈએ તેવી 
શz[ત, સમજ અન ેસામ|યP માટે પરમાDમાને ^ાથPના કર9એ. 

 
આપનો 'શવસંકFપ Aચરd=વ રહે તેવા આશીવાPદ. 

 
ૐ નમઃ -શવાય 
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