
 

રામનવમી 

માનવ'વનમ( મય*દા  
તા. ૧૪-૪-૨૦૦૮ 

સોમવાર  

!હાલા રામ'ના !હાલા બાળકો, 

આજ ે રામનવમી છે, આજ ે અયો5યામાં પરમા8માએ પરમ :ુ<નત માતા>પતા દશરથ રાB અન ે
કૌશDયા'ના પ>વE FૃહHયના ફળJવKપે રામ' JવKપે LાગN કOુP. 

પરમા8માએ સંસારની રચના કરS પોતાના જ બાળકોમાં Lેમ, કTણા, દયા અન ે મયાVદાના Fુણો 
LHા>પત કરવા માટે માનવKપ ધરSન ેપોતાના આચરણ Yારા પોતાના આદશZ રજૂ કયાV અન ેજગતના લોકોને 
'વન 'વવાનો સીધો, સરળ અન ેમયાVદાOુ\ત માગV બતા]ો. રામજ%મ ઉ'સવની ઉજવણીનો મમ. 
સાથ.ક કરવા માટે આપણે રામ5ના 5વનના આચરણને અને આદશ:ન ેઆપણે દૈ<નક 5વનમાં 
અપનાવવા જ>ર? છે. દર વષB ઉજવાતો આ મહાઉ'સવ આપણી Eવસરાતી, ઘસાતી, Gૂલાતી યાદોન ે
સંકોરે છે, તા5 કરે છે. 

સાંLત સમયમાં માનવ'વનના દરેક ^ેEમાંથી Lેમ અન ેમયાVદા_ું, નૈ>તક aૂDયો_ું ઉDલંઘન થઈ રeું છે. 
આયV સંJકૃ>ત, ધાfમgક hૃij અન ેસાklવક સંJકારો >વસરાતા Bય છે. સાklવક 'વનશૈલીનો mાસ થઈ 
રnો છે. બે oકનારા વpચ ેવહેતી નદS લોકમાતા કહેવાય છે, અન ેલોકોના 'વનમા ંqુખ, સaૃ>s અન ેઆનંદ 

અપt શકે છે, પરuv ુબે oકનારાની મયાVદા vૂટS જતા ંનદS લોકોમા ં>વનાશ_ું, અરાજકતા_ુ ંતાંડવ સજx છે. 

શીલ અને KુસંMકૃEત માનવ5વનની બ ેમયા.દા છે. શીલ અને સંMકૃEતની મયા.દા Pૂટ? Qય છે 
'યારે માનવ 5વન, કુટુRબ, સમાજ અને રાSની આબ>, TગEત EછV WભV તારાજ થઈ Qય છે. 

અમયા.Zદત 5વનશૈલીમાંથી જ અનાથાલયો, [ૃ\ા]મો, Eવકાસ^ૃહોનો ઉ_વ થયો છે. 
અસમPુલ, અસંયEમત કુટુRબ Tથા, અસમPુલ દા`પ'ય5વન, આ'મહ'યા, Eવગેરે દષૂણો પણ 
અમયા.Zદત 5વનશૈલીની જ <નપજ છે. 

આજના Oુવાન Oુવતીઓનો અkzલ અમયાVoદત પહેરવેશ, વાણી, વતVન અન ે]વહાર એ પા{ા8ય 
સંJકૃ>ત_ું આંધ|ુ ંઅ_ુકરણ માE જ છે, જ ેઆપણી OુવાપેઢSના શીલ, સંJકાર અન ેઆપણી આયV 
સંJકૃ>તને ~ૂંટS રહS છે. અ_ુ>ચત વાણી, વતVન, ]વહાર, ઉjે�જj ખાણીપીણી, રા>E કલબો, અkzલ 
મીડ�યા LદશVન-��યો >વગેરે દષૂણોએ માણસોમાં માનiસક, શારSoરક અન ેસામા�જક રોગો ઉ8પ� કયાV છે. 

પરમા8મા પોતાના જ બાળકોમાં સાklવક પoરવતVન લાવવા માટે પોતાના જ �યારા સાklવક સ�જનો, 
સંતો, સદFુKઓન ેજવાબદારS સ�પે છે અન ેજKર પ� ેLેરણા અન ેમાગVદશVન :ૂTu પાડ ેછે. 

 

 



 
મારS તો અંતઃકરણની ભાવના અન ેલાગણી છે કે, વૈaા<નક, યાંEbક અને આcથdક TગEતની સાથે 

સાથે આપણી આય. સંMકૃEત, નૈEતક eૂfયો, KુસંMકાર અને સાghવકતાસભર 5વનશૈલીની પણ 
TગEત થવી Qેઈએ. 

આપણી iશ^ણ સંHાઓ, રા�સjાઓ, માતા>પતા અન ેOુવાન - Oુવતીઓ પોતાના કાયV^ેEમાં 
નૈ>તક aૂDયોને અપનાવે, મયાVદાaુ\ત ]વહાર કરે, તો આપણી ~ુ�ત થઈ રહેલી આયV સંJકૃ>તને :ુન�જg>વત 
કરS શકાય. 

શાળા- કોલેજના >વધાથtઓ અન ેiશ^કો વpચ ેFુK-iશ�યની ગoરમા સચવાવવી Bેઈએ. બાળમંoદરથી 
જ આ FુK iશ�યનો વા8સDયOુ\ત પ>વE સંબંધ LHા>પત થવો Bેઈએ. બાળમંoદરથી જ પ>વE 
મયાVદાઓની �ુ<નયાદ રચાવવી Bેઈએ. બાળમંoદર, નસVરS, LાયમરS Jકૂલ કે �ા ંબાળ માનસ_ું ઘડતર 
થઈ રeુ ંછે 8યાં સમજદાર, વા8સDયસભર, પીઢ સંJકારS, iશi^ત, >વવેકS વતVન, સ�દયી Lેમાળ ]k\ત8વ 
ધરાવતા iશ^કોની <નમ�ૂંક થવી Bેઈએ. બાળ માનસમા ંસંJકાર_ું JવH, સાklવક બીBરોપણ થાય તો 
જ ભા>વ Oુવાન નાગoરક આપણા qુસંJકાર, qુસંJકૃ>ત અન ેનૈ>તક aૂDયોની �ૂરા સંભાળ� શકે. 

કુટુuબ, સમાજ અન ે રા�મા ં રામરા�ની Hાપના, રામરા�_ુ ં વાતાવરણ, LHા>પત કરવા માટે 
સાklવક સંતો, સદFુKના સલાહ-qૂચન, માગVદશVન અન ેઆશીવાVદને આવકારવા Bેઈએ. 

 
ૐ મા ૐ 

રાજયોગી નરે%k5 


