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મંગળવાર 

!.ૂ રાજયોગી નરે,-.ના સેવાદ2નની સાથ ેસાથ ેઆજ ેમારા 67ય સખા 9ીકૃ<ણ.નો જ,મ>દવસ-
જ,મા?મી પણ છે. 9ીકૃ<ણ.એ સેવાCત ધર2ન ે મહામાનવ Gપ ે પરદ:ુખભંજન કાજ ે જ !ૃKવી પર 
અવતરણ કMુN હOુ.ં 9ીકૃ<ણની 6વ6વધ લીલાઓ Rન:SવાથT સેવાનો જ એક 7કાર છે. 

 દધૂ, દહU, માખણથી વં6ચત રહેતા ંગોકુલવાસીઓ, ગોપબાળકોન ેમYુરાના રાZ ક[સ-પોતાના મામા 
હોવા છતાં પણ તેમના અ,યાયમાંથી બચા\ા. ગોપબાળકો]ું ^ુખી Sવા_ય તેમના હૈય ેવસેaું હOુ.ં વળb, 
અ,યાય સામે નીડરતાથી અdહeસક લડત આપવાની શીખ પણ તેમની આ લીલામા ંસમાયેલી હતી. પોતે 
માખણચોર કહેવાયા. બદનામી વહોર2, પર[O ુચોર2નો આશય gુભ હતો, સેવાથી સભર હતો. 

 ઈ<યાTથી Mુiત દમનકાર2 મામા ક[સના સાગ>રતો અ^ુરોના jાસમાંથી ગોકુલવાસીઓન,ે ગોપબાળકોન ે
તેમજ ગાયોન ેપોતાના સામKયTથી બચાવી લીધા. 

ઇ,-ના ઇ<યાTMુiત મેઘ 7કોપથી ભયભીત થયેલા ગોકુળવાસીઓન ે6ગ>રરાજ પવTત mચક2ન ેતેની નીચે 
આ9ય આપી ભયnુiત કયાT. ઇ,-ના ઈ<યાTopને ઠાર2 નાrો, પરાsજત કયt. 

કુuvેjના રણમેદાનમાં ધમTના પvમાં રહ2 અધમTનો નાશ કયt અન ેધમTMુiત પાંડવોને 6વજય અપા\ો. 

 અ^ુર રાZઓના jાસMુiત \વહારથી કેદમા ં!ૂરાયેલી ક,યાઓન ેnુiત કર2 આ9ય આwયો. 

 ગર2બ 6મj ^ુદામા સાથેના xા>રકા 6મલન વેળાએ 9ીકૃ<ણ.નો \વહાર એક રાZ હોવા છતાંય 
કેટલો સરળ, RનમTળ અન ેRનદtષ હતો. સેવાCતધાર2, અહમથી અળગો,સરળ,^ુલભ અન ેસહજતાથી મળb 
શકે તેવી શીખ અન ેસંદેશ મળb રહે છે. 

યnુનાના 6વષMુiત જળ કરનાર કા6લયનાગ]ું દમન કMુN. અહUયા કા6લયનાગની વાત oસ{બો6લક છે. 

કા6લયનાગ : એટલ ેષડ|ૃ}ીઓથી દ6ૂષત થયેaું માનવ મન. 

નાગણીઓ  : એટલ ેઆપણી ઇo,-યો જ ેમનના Rનયંjણમાં છે. 

 યnુનાના 6વષMુiત જળ એટલ ેમનની મ6લનતાથી ખરડાયેaુ ંઆપ~ ંઆંતરબા� વાતાવરણ. 

 બાળકૃ<ણ એટલ ેઆપણા આ�મા]ું મન પર Rનયંjણ. 

 

 



 
 બાળ કૃ<ણ]ું નાગના મSતક પર નતTન કર|ુ ંએટલ ેઆ�માના ઓજસથી, આ�માના અવાજથી, મનન ે

સા��વiતામાં પ>રવ�તeત કરવાની 7>�યા. સ�સંગ, સંતસમાગમ, સદ�ુGના સાRન�યમાં રહેવાથી મનની 
મ6લનતા દરૂ થાય છે . આનંદ અન ે7સ�તા વતાTય છે . આપ~ ંઆંતરબા� વાતાવરણ gુ� સા��વક થવા 
લાગ ેછે. 

 મહામાનવGપે અવતરેલ 9ીકૃ<ણ. મહાન, ન�, Rન:Sવાથ�, RનમTળ અન ેસેવાCતધાર2 !ૂણT પuષો}મ 
હતા.ંઆજના gુભ >દન ે9ીકૃ<ણ.ના સેવાના �ુણોને આપણામા ં7ગટાવીને, 6વકસાવીએ અન ેઆચરણમા ં
nૂક2એ. 

મારા આપ સવ�ને આશીવાTદ છે.  

ૐ મા ૐ 
રાજયોગી નરે,-. 

 


