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માનવતાનો મહાય+ 

!હાલા આ&મીયજનો, 

આજ ેમાનવતા0દન છે. માર4 5વનયા6ા 7યાંશી (૮૨) વષ= >ૂણ= કર4 &યાંશીમા (૮૩) વષ=માં આજ ે
Cવેશી રહ4 છે. માDE તન દવ ેપ0રવારGુ ંછે પરEI ુમન અન ેઆ&માGું અKLત&વ 0દM મા ભગવતીની 
અમાનત છે. Cસવની પીડા >ૂR પરસનબાએ સહ4 અન ેસંLકાર UસVચન કXુY. મારા સમLત અKLત&વGું 
ઘડતર માતા5એ કXુY છે. 

મારા 5વનના એકતાલીસ વષ= મારા બા-બા>ુ5એ પોતાની મમતા વા&સ[ય વરસાવી માર4 અન ેમારા 
પ0રવાર (સંસાર)ની જવાબદાર4 \નભાવી. મન ેઆદશ= >ુ6, ભાઈ, પ^ત, ^પતા, ^મ6, સેવકના ^વ^વધ 
`ે6ોમાં સહાય, માગ=દશ=ન આપી એક આદશ= નાગ0રક તર4કે મારા 5વનને સંવાXુY. 

0દM મા ભગવતીએ તો મારા જaમની સાથ ેજ મારા સંવધ=નની જવાબદાર4 Lવીકાર4 લીધી. 
ભ^વcયમા ંપરમશKdત મા ભગવતીની મર5 અGુસાર-આયોજન અGુસાર યોeનાર માનવતાના 
મહાયfમાં મન ેસેનાપ^ત બનાવવાGું ચણતર, ઘડતર માતા5એ શg કર4 દ4hુ.ં મારામાં 0દM શKdતનો 
સંચાર કરવા સાત 0દવસ iુધી પયપાન કરાjું અન ેત ેપણ મારા ^Cય સખા રણછોડ5ના સા\નlયમાં. 
માતા5 અCગટgપ ેઅન ેઅaય સંબંધીના Lવgપે, અaય \હતૈષીના Lવgપે માDE સંવધ=ન, સંર`ણ અન ે
iુLવાoયGું આયોજન કરતા રpા.ં 

યfોપ^વત સંLકાર લીધા પછ4 \નય^મત ગાય6ી મં6નો \નયમ જળવાઈ રpો છે. તેવીસમાં વષr 
૧૯૫૫માં મv ગાય6ી મં6Gું અGુwાન કXુY &યારે એક મધરાતે માતા5 Lવયમ્ Cગટ થઈ મન ેદશ=ન આyયા ં
અન ેહLત લંબાવી મન ે\નજ અKLત&વમાં સમાવી લેવાનો સંકેત આyયો. સંસારની ખાટ4મીઠ4 માણી 
5વનના ચાલીસ (૪૦) વષ= ગોધરામા ંસંતોના અન ેમં0દરોના સા}&વક ભKdતસભર વાતાવરણમાં ^વતાMા.ં 

ઑ0ફસમાં અસહકાર-રાગ�ષેGું \ન^મ� બનાવી માતા5એ મારા 5વનને નવો વળાંક આyયો. બી5 
સyટે�બર ૧૯૭૧ના �ુભ 0દવસ ેબસમાં ગોધરાથી અમદાવાદ આMો. eજરમાન Xુવતીના Lવgપે 
માતા5 માર4 સાથ ેજ બસમાં હતા.ં માતા5એ વાતોવાતોમાં લાલચો આપી માર4 ��ાની, માર4 \નwાની 

ચકાસણી કર4 પરEI ુ‘અમદાવાદ જવાની તૈયાર4 કર’ એવા Lવyનના આદેશન ેહુE  કેવી ર4ત ેઅવગ� ં? 

સીવીલ હોKLપટલમા ંમે�ન તર4કે ફરજ બeવતાં બહેન5ના dવાટ�સ=માં માતા5એ મન ે�ા^પત 
કય�. 

માનવતાના મહાયfનો આરEભ તાર4ખ ૧૩-૨-૭૫ �ુDવારથી શg થયો. માતા5એ C&ય`તાના 
અGુભવો કરાMા. કE કુ, ��લ, Cસાદ4, આ�ૂષણો iુવા�સત વાતાવરણનો અGુભવ કરાMો. મન ેઅગોચર 
�^� Cદાન કર4 છ6યોગ (રાજયોગ)નો સંકેત આyયો. 



 

૧૩-૩-૭૫ �ુDવારે મહા�શવરા6ીના 0દવસ ેસેવા->ૂe-g�પાઠ કર4ન ેઉ�ા પછ4 મારા ગળામા ં
મોતીની માળા આવી ગઈ. માતા5એ સેવાયf અન ેમાનવતાના મહાયfનો આદેશ આપી દ4ધો. 
સ&યઘટનાના Cસંગો અન ેઅગોચર મનની અeયબીના લેખોની સંદેશની હારમાળાએ સેવાયfનો માહોલ 
બનાવી દ4ધો. 

૫-૯-૭૬ ર^વવારે મધરાતે માતા5એ C&ય` Cગટ થઈ મન ેસા`ા&કાર કરાMો. વા&સ[ય અન ે
મમતાની મીઠાશ માણતાં માણતાં માતા5એ મન ેવરદાન માંગવાGું ક�ુ.ં માનવબંhુઓની સેવા માટે મv 
માતા5ને ^વનંતી કર4 - Cાથ=ના કર4. માતા5એ તથાLIુ કહ4 માર4 પીઠ થાબડ�. મો` માટે મન ેલલચાMો 
પરEI ુમારા સેવાયfના \નણ=યને Lવીકાર4, નોકર4ની �ચVતા ન કરવા જણાવી, માતા5 અંતlયા=ન થઈ ગયા.ં 

૬-૯-૧૯૭૬થી ઑફ4શીયલી માનવતાના મહાયfનો બંસીધર ભંગલે, કાંક0રયા મ�ણનગરમાં CારEભ 
થયો. 

૪-૯-૧૯૭૯થી \નલોષામા ંસેવાયf શg થયો. આ^ધ-Mા^ધ-ઉપા^ધથી 6Lત MKdતઓની MKdતગત 
�ુલાકાત, માગ=દશ=ન, 5વનજળ, શKdતCદાન સારવાર ^વગેરે સેવાઓ માતા5ની Cેરણા આદેશ અન ે
માગ=દશ=ન અGુસાર થવા લાગી. 

સેવાGું �ળ, આયોજન, કાય=કતા=ઓની LવૈK�છક સેવાઓ Lવયં સંચા^લત ચાલવા લા�Xું. MKdતગત 
સેવાઓGું `ે6 જુદા જુદા શહેરોમા,ં ગામડાંઓમાં તેમજ ^વદેશોમા ંઆયો5ત થવા લા�Xું. 

સેવાની �`^તe ે^વLતરતી ગઈ અન ેફલકો બદલાતા ગયા.ં હવ ેMKdતગત સેવાના `ે6ની સાથ ેસાથ ે
વૈ}�ક સેવાઓની જg0રયાત વધતી ગઈ. માનવસ જVત અન ેCકૃ^તસ જVત સમLયાઓ વધતી ગઈ. 

દેશના ર`ણ માટે, સીમાઓની iુર`ા કરવાની, ધા¢મVક �ળોને અસામા�જક ત&વોથી iુર�`ત કરવા, 
માનવસ જVત અન ેકુદરત સ જVત સમLયાઓના \નરાકરણ, સલામતી માટે માતા5એ ^વ^વધ મં6ો દશા=વી, 
શKdત આપી, માગ=દશ=ન, Cેરણા આપી સમLયાઓને iુલઝાવી અન ે\નવાર4 દ4ધી. 

Cેતા&મા શાં^ત �ુKdત યf �ારા માનવો અન ેપ�ુઓની સેવા, અકLમાત \નવારણ ^વ^ધ, સીમા iુર`ા 
�ારા દેશની ર`ાની સેવા, મં0દર અન ેધા¢મVક �ળોની iુર`ાની સેવા, ધરતીકE પ, iુનામી, વાXુનો Cકોપન ે
શાંત કરવાની સેવા. 

માનવ5વનમા ંસા}&વક સંLકારોના UસVચન માટે નવ�સ�ાંતોના આચરણGુ ંમાગ=દશ=ન, અંધ��ાથી 
અટવાતા માનવમનન ે��ાસભર CેમભKdત Xુdત સા}&વક આચરણનો આદશ= બતાMો. 

માનવતાના મહાયfમાં સા}&વક, આચાર, ^વચાર અન ે^વ�બંhુ&વની ભાવનાgપી ઘીની આહૂ^ત 
આપતા રહ4એ. માનવતાન ેમહvકાવતા રહ4એ, સા}&વક સંLકાર4 ભા^વ પેઢ4Gુ ં\નમા=ણ કરતા રહ4એ તેવી 
�ુભભાવના સહ 

ૐ મા ૐ 
- રાજયોગી નરે,-. 


