
 

રામનવમી 
તા. ૫-૦૪-૨૦૧૭ 

)ુધવાર 

પાપ મ)ુ*ત કવચ 

સા#$વક 'વનના યા*ીઓ, 

રામનવમીના પાવન 0સંગ ેરામરા4ના માહોલ સમા 89ધા ધામમા ંઆપ સવ<=ું અ@ભવાદન કરતા હુD  
આનંદ અ=ુભવી રEો છુD . આપની 'વનયા*ા આનંદયા*ા બની રહે અન ેરામરા4ની અ=ુHૂJત કરતા 
રહો તેવી KુભેLછા. 

MૂયNવંશી 8ીરામચંQ'એ સા#$વક SુTષાથW 'વનનો આદશN સમાજમાં વહેતો કયY અન ેસાચા 
સંZન[ કમNયોગી બની લોક\દયમા ંપોતા=ુ ં]ાન અં^કત ક_ુ`.  

હુD  રાજયોગી' ભારaાજ વંશજ, ઋJષ સંcકારને આ$મસાત કરd, Zન:cવાથN સેવામાં 'વન સમeપfત 
ક_ુ` અન ેકરતો રહુD  છુD . Zન:cવાથN સેવાને મg મારો 'વનમં* બનાhો છે. મા ભગવતીની 0ેરણા, માગNદશNન 
મન ેઅJવરત મળતા રહે છે, મારા 'વનમં* સેવાને MૃJlમા ં0સરાવતો રહુD  તેવી મારd ઈLછા છે, મારો 
સંકnપ છે. મારા સંકnપન ેકાયાN#oવત કરવા માતા' સાથ ેહુD  અ=ુસંધાન સાધતો રહુD  છુD , 0ેરણા, માગNદશNન 
મેળવતો રહુD  છુD . જગતના માણસો સકારા$મક, સા#$વક 'વન 'વ ેતેવી મારd \દયની ભાવના છે. મા 
ભગવતી પાસ ેમારd બાળસહજ 0ાથNના છે કે જગતના માનવો, સવN 'વો, Mુખ શાંJતથી 'વ,ે અoયને 
'વવા દે અન ેMુખશાંJત=ુ ંસાqા4 0સરd રહે તેવી મારd ઈLછા છે, મારો સંકnપ છે. મારા સંકnપના *ણ 
ચરણ છે. 

૧. નવી MૃJlની પ^રકnપના - 0થમ ચરણ  

4ારે પણ પરમા$મા નવી MૃJl=ુ ંસજsન કરે $યારે માતા'ને મારd 0ાથNના છે કે મન ેતેમની કJમટdમા ં
બોલાવે.  

મારd ભાવના એવી છે કે MૃJlના જડ, ચેતન 'વોમા ંvાંય અMુખ, અMુJવધા કે અરાજકતા રહે 
નહw. દરેક 'વના Jવચાર, વાણી, hવહારમા ંસકારા$મકતા જ રહે. 

૨. નૈJતક zૂnયો=ું પ^રમાજsન - Zaતીય ચરણ 

વતNમાન MૃJlમા ંસા#$વકતા, સંcકા^રતા અન ેસZહ{|તાના વાતાવરણ માનવ 'વનમા ં0સરd રહે 
તેવા Kુભ આશયથી નવ}ત ~શKુથી પાંચ વષN Mુધીના ZનદYષ બાળકના અ|એ અ|માં સકારા$મકતા, 
સા#$વકતા 0સરd રહે ત ેહે�ુથી બાળકની 'ભ પર �ુલસીપ*ની દાંડ�થી ૐ મા ૐ લખ�ું અન ેજમણા 
કાનમા ંનવ ~સ9ધાંત=ું પઠન કર�ુ.ં શારd^રક, માન~સક અન ેઆ9યા#$મક Mુcવા�ય માટે આ 0યોગ છેnલા 
દસ વરસથી કરવામા ંઆવી રEો છે. આ 0યોગના સારા પ^રણામો અ=ુભવાય છે. આવા બાળકોમાં અન ે
_ુવાનોમાં તેજ�cવતા, સંcકા^રતા વતાNય છે.  



 
 

૩. પાપ કમN zુ��ત કવચ - �ૃતીય ચરણ  

સા#$વક MૃJl ZનમાNણના *ી} ચરણમા ંજગતના માણસોના માનસમા ંસા#$વકતા, સકારા$મકતા 
અન ેસંcકારdતાનો hાપ વધે, ધમN અન ેઅ9યા$મ=ું અ=ુસરણ કરે તેમજ અ$યાર Mુધીના 'વનમા ં}�ય ે
અ}�યે થયેલા પાપકમNમાંથી zુ�ત થઈ સા#$વક 'વન 'વવાનો Qઢ સંકnપ કરે તેવા Kુભ આશયથી, 
માતા'ના આદેશ અન ે0ેરણાથી પાપ કમN zુ��ત કવચ અ@ભમંJ*ત કરેલ છે. 

પચીસ વષN અન ેતેથી વ�ુ �મરના ભાJવક 89ધા�ુ h��ત ધમN અન ેઅ9યા$મના માગN=ું જ 
અ=ુસરણ કરવાનો Qઢ સંકnપ કરે તેવી h��તન ેજ પાપ zુ��ત ર�ા કવચનો cપશNJવJધ એક જ વખત 
કરવાથી અ$યાર Mુધીના 'વનમા ં}�ય ેઅ}�યે થયેલા પાપ કમNમાંથી zુ��ત મળ� જશે. વતNમાન 
'વનના ^�યમાણ અન ેસંJચત પાપ કમNમાંથી zુ��ત મળ� શકશ.ે વતNમાન 'વનની, આગળની 
'વનયા*ા સા#$વક અન ેસકારા$મક રાખવાનો અન ેસદ�ુણો Jવકસાવવાનો સંકnપ કરવો પડશ.ે મારો 
આ આ9યા#$મક વારસો મારા 89ધા�ુ ભાJવકો }ળવશે જ તેવા મારા આશીવાNદ છે. 

ૐ મા ૐ 
રાજયોગી નરે,-. 

 


